
CABO SAN LUCAS
 

Choregraphe:Rep Ghazali
Danse en ligne    Débutant, 32 comptes, 4 murs
24 comptes, départ sur les premières paroles
Musique : Cabo San Lucas / Toby Keith
Source : Country danse mag
 

*  Cross Rock     Step  , Side Shuffle, Cross Rock     Step  ,     Shuffle 1/4 Turn,   

1-2 Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD
3&4 Suffle PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
5-6 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG
7&8 Shuffle PD, PG, PD, 1/4 de tour à droite
 

*Step  , Pivot 1/2 Turn,   Rocking Chair, Shuffle F  wd,  

1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite
3-4 Rock du PG devant - Retour sur le PD
5-6 Rock du PG derrière - Retour sur le PD
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant

 
*R  ock     Step  , Shuffle   1/2     Turn, Skate  , Skate  , Shuffle F  w  d  ,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite
5 Glisser le PG devant en diagonal à gauche
6 Glisser le PD devant en diagonal à droite   
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant

 
*Step  , Pivot 1/2 Turn,   Shuffle F  w  d, Cross  ,   Back, Sway  ,   Sway  .     

1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
5-6 Croiser le PG devant le PD - PD derrière
7 PG à gauche en balançant les hanches à gauche
8 PD à droite en balançant les hanches à droite 

HAPPY HORSE COUNTRY


