CO-CKAPOO0:PLE

Danse en ligne Débutant - 32 comptes 4 murs
Musique : She Rules The Roost / Leland Martin
Départ sur les paroles

1-8 Heel Switches, Shuffle Fwd, Heel, Hook, Heel, Flick, Shuffle Fwd,

1&2& Talon D devant - PD a c6té du PG - Talon G devant - PG a c6té du PD
3&4  Shuffle PD, PG, PD, en avancant

5&  Talon G devant - Crochet du PG devant la jambe D

6& Talon G devant - Kick du PG derriére en pliant le genou G

7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avancant

9-16 Cross, Back, Chasse To Right, Cross, Back, 1/4 Turn And Shuffle Fwd,

1-2  Croiser le PD devant le PG - PG derriére

3&4 Chassé PD, PG, PD, de coté, vers la droite

5-6 Croiser le PG devant le PD - PD derriére

7&8  1/4 de tour a gauche et Shuffle PG, PD, PG, enavancant 09:00

17-24 Step, Heel Split, Coaster Step, Kick Ball Cross, Scissor Step,

1&2 PD devant - Ecarter les talons - Retour des talons au centre

3&4  PD derriére - PG a.coté du PD - PD devant

5&6 Kick du PG devant- PG a cété du PD - Croiser le PD devant le PG
7&8 PG a gauche - PD a c6té du PG - Croiser le PG devant le PD

25-32 Gallop Steps To Right, 1/2 Turn, ( Step, Pivot 1/2 Turn ) X2.

1& PD a droite - PG a cété du PD

2& PD adroite - PG a coté du PD

3-4  PD a droite - 1/2 tour a gauche et PG devant ' 03.00
5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche . 09:00

7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche 03:.00
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