CVC-IRACH-A

Musique : All You Ever Do Is Break Down (The Mavericks)
Type : Danse en Ligne, 32 Temps,-4 Murs

Difficulté : Débutant

Choregraphe : Hank & Mary Dahl

1 a8 MAMBO STEP & HOLD

1-2 Rock du pied Droit a droite ; Retour sur le pied Gauche ;
3-4 Pied Droit a c6té du pied Gauche ; Pause ;

5-6 Rock du pied Gauche a gauche ; Retour sur le pied Droit;
7-8 Pied Gauche a coté du pied Droit ; Pause ;

9 a2 16 SWIVEL WALK, (IMAGINE WALKING A TIGHTROPE)

1 En pivotant sur le pied Gauche, Pied Droit devant ;

2 En pivotant sur le Pied Droit, PG devant ;

3-4 En pivotant sur le Pied Gauche, Pied Droit devant ; Pause ;
5 En pivotant sur le Pied Droit, Pied Gauche devant ;

6 En pivotant sur le Pied Gauche, Pied Droit devant ;

7-8 En pivotant sur le Pied Droit, Pied Gauche devant ; Pause ;

17 2 24 BACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TURN, BRUSH

1-2 Pied Droit derriere ; Pied Gauche derriére ;

3-4 Pied Droit derriere ; Lever le genou Gauche ;

5-6 Pied Gauche devant ; Glisser le pied Droit derriére le pied Gauche ;

7-8 Pied Gauche devant, 1/4 de tour a gauche'; Brosser le pied Droit devant ;

25 a 32 VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH

1-2 Pied Droit a droite ; Croiser le pied Gauche derriere le pied Droit ;
3-4 Pied Droit a droite ; Brosser le pied Gauche devant ;

5-6 Pied Gauche a gauche ; Croiser le pied Droit derric¢re le pied Gauche ;

7-8 Pied Gauche a gauche ; Brosser le pied Droit devant ;

RECOMMENCEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !!!
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