
 

 

OLD FRIEND 

Musique « My Old Friend » Tim McGraw 

Chorégraphe Kate Sala 

32 temps – 4 murs Style Two Step 
 

  

WALK x 2 – ROCK ½ TURN RIGHT – ½ TURN BACK – COASTER STEP  

1 – 2 Pas PD devant – Pas PG devant  

3 & 4 Pas PD devant – Revenir Pdc sur le PG – ½ tour à D – PD devant  

5 – 6 ½ tour à D – PG derrière – Pas PD derrière  

7 & 8 PG derrière – PD à côté du PG – PG devant  

 

STEP ¼ PIVOT – VINE ¼ TURN – CROSS BACK - SHUFFLE ½ TURN  

1 & 2 Pas PD devant – ¼ de tour à G – Croiser le PD devant le PG  

3 & 4 PG à G – Croiser le PD derrière le PG – ¼ de tour à G – PG devant  

5 – 6 Croiser le PD devant le PG – PG derrière  

7 & 8 ½ tour à D – PG à côté du PD – PD devant  

 

¼ TURN ROCK – TRIPLE – ROCK – TRIPLE  

1 – 2 ¼ de tour à D – PG à G – Revenir Pdc sur le PD  

3 & 4 Croiser le PG derrière le PD – PD à D – Croiser le PG devant le PD  

5 – 6 PD à D – Revenir Pdc sur le PG  

7 & 8 Croiser le PD derrière le PG – PG à G – Croiser le PD devant le PG 

 

 ROCK – SHUFFLE ½ TURN – COASTER STEP x 2  

1 – 2 Rock du PG devant – Revenir Pdc sur le PD  

3 & 4 ½ tour à G – PD à côté du PG – PG devant  

5 & 6 PD devant – PG à côté du PD – PD en arrière  

7 & 8 PG derrière – PD à côté du PG – PG devant 
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