
This World Is Our Home 
Musique  This World Is Our Home (Douwe BOB) 96 bpm 
   Intro  8 temps 
Chorégraphe Ivonne VERHAGEN, Gianmarco ROSSATO, Fabian MÜLLER (avril 2024) 
Vidéos  Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest  
Type  32 temps, 2 murs, West Coast Swing, Intermédiaire 
Particularités 4 Restarts (COUPLETS: 1er, 2e et 5e murs après 28 temps, LIAISON: 4e mur, après 16 temps).

Murs 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Direction 12:00 06:00 12:00 06:00 06:00 12:00 06:00 12:00 06:00 
Nb Temps 28 28 32 16 28 32 32 32 32 
Schéma Couplet Couplet Refrain Liaison Couplet Refrain  Refrains répétés,fin morceau… __________________________________________________________________________________________ 

Section 1 : R Cross Rock, Side Rock, Behind, 1/4 R, 1/4 R, 1/4 R & L Coaster Step, 
1 & Rock Step D croisé devant G (Pas D direction indiquée, Remettre Poids du Corps (PdC) G), 12:00 
2 & Rock Step D à D, 
3 & 4 Croiser D derrière G, 1/4 tour G + Pas G avant, 1/4 tour G + Pas D à D, 09:00 puis 06:00 
5 & 6 1/4 tour G + Coaster Step G (Pas G arrière, Ramener D près G + PdC D, Pas G avant), 03:00 
7 & 8 & Kick-ball-Step D (7. Coup de pied D, &. Ramener D près de G, 8. Pas G avant), 
& 1/4 tour G + Hitch D (Coup de genou en l’air), 

S2 : R Vaudeville with Flick, R Side Triple with 1/4 R, 1/4 R& L Side Toe, Hitch, 1/2 R& L Side Toe, L Sailor, 
1 & 2 & Croiser D devant G, Petit Pas G à G, Talon D avant, Flick D (Coup de Pied arrière, Pointe tendue), 
3 & 4 Triple Step D à D + 1/4 tour D (Pas D à D, Ramener G près de D, 1/4 tour D + Pas D avant), 03:00 
5 & 6 1/4 tour D + Pointe G à G, Hitch G, 1/2 tour D + Pointe G à G, 06:00 puis 12:00 
7 & 8 Sailor Step G (Croiser G derrière D, Pas D à D, Pas G à G), 
3e Particularité : RESTART - LIAISON - Sur 4e mur (commencé à 06:00), reprenez du début (face 06:00) 

S3 : R Toe Crossed behind, R Side, Back Mambo, R Fwd Triple, L Back & R heel drag, then R Back & L heel, 
1 – 2 Pointe D croisé assez loin derrière G, Option mains :  Sur Couplets, Snap des 2 mains en bas à G ; 
Sur Refrains, joignez les pointes des doigts au-dessus de la tête pour imiter un toit. 
2 Pas D à D, 
3 & 4 Rock Step G arrière (3 &), Pas G avant (4), 
5 & 6 Triple Step D avant (Pas D dans direction indiquée, Ramener G près D, Pas D même direction), 
7 & 8 & Pas G arrière, Glisser Talon D vers G, Pas D arrière, Glisser Talon G vers D, 

S4 : L Coaster Step, R Step 1/2 L Pivot, Skate R L R, Step L. 
1 & 2 & Coaster Step G, 
3 – 4 Pas D avant, Pivoter 1/2 tour G, 06:00 
1e, 2e et 4e Particularités : RESTARTS Sur le 1er mur (commencé à 12:00), reprenez du début (face 06:00) 
- COUPLETS -  Sur les 2e et 5e murs (commencés à 06:00), reprenez du début (face 12:00) 
(&) 5 Skate D (&.Pied libre passe près pied d’appui, 1.Pas en diag. avant D + Pointe D dans même diag.),   
(&)6(&)7 Skate G, Skate D, 
8 Pas G en diagonale avant G. 

!   Recommencez du début … et gardez le sourire !!  !  

FIN 
Après le 9e mur, commencé face à 06:00 et terminé à 12:00, ajoutez 1 temps = Ramener D près de G & joignez 
les pointes des doigts au-dessus de la tête pour imiter un toit d’un foyer ( home ! ) "

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / www.lillywest.fr / www.countrydancetour.com

https://www.youtube.com/@lillywest
https://www.lillywest.fr
https://www.countrydancetour.com
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